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11/08 有趣的紙陀螺：親子共同完成有趣的紙陀螺，自己做的最好玩。 

11/16 舊愛變新歡-親子園遊會：二手跳蚤市場做環保，又能玩挑戰身手的

九宮格遊戲。 

11/23 親子樂高-探索野生動物之旅：動動腦，動動手，組合樂高就是會有

驚奇的發現。 

tel:29390246-7
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-太陽班-主題活動- 
用公園裡的自然素材玩出不同的聲音 

 
    探索木柵公園的過程中，孩子們聽到公園不同的聲音，他們發現都是 

人為發出的聲音或是小鳥叫的聲音，這次我們的任務要去尋找公園內可發 

出聲音的自然素材。 

※公園自然素材哪些可以發出聲音？ 

詠蕎:樹葉。  

騰介:樹根。  

芷翎:果實。        

晨馨:薄薄的樹葉。 

珞語:石頭               

※我們到公園後找到這些素材用哪種方式使它發出好聽的聲音? 

霆松:可以搓一搓。 

騰介:樹枝可以掰一段一段(折斷)會有聲音。        

芷翎:果實用踩得會有爆開的聲音。 

晨馨:可以剝樹葉。 

珞語:兩顆石頭敲一敲會有聲音。 

＊葉子如何發出不同的聲音? 。 

芷翎:兩片葉子搓一搓會有摩擦的聲音ㄘㄘㄘ。 

嘉溱:用葉子刮在石頭的椅子上。 

騰介:葉子可以吹一吹有聲音。 

    幼兒透過觸摸、視覺和聽覺來探索不同的自然素材，與觀察素材的特性，思

考如何利用這些特性來發出不同的聲音，使用樹葉、石頭和果實來製造聲音，他

們會學習運用自己的創造力來解決問題，從中激發他們的探究精神。 
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到公園孩子能感受到風在吹的感覺，老師運用繪本-風是什麼顏色，讓孩子們感受，用手

摸一摸，用眼睛去觀察，老師做了一隻飛鳥，讓孩子觀察也做了兩個紙螺旋，讓孩子觀

察哪一個下降的快，哪一個比較慢，跟什麼是有關係的? 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後來又與孩子們討論在公園能玩什麼”風”的遊戲   

宇庭：紙飛機 

鍇莎：紙小鳥 

浩謙：學校做的飛機 

冠佑：樹葉 

奕泉：竹蜻蜓 

老師：風箏 

老師：吹泡泡 

葵恩：氣球 

 

紙小鳥的製作及試玩 

  

 

 

紙螺旋的製作及試玩 

 

 

紙風箏的製作及試玩 

   

  

 

孩子們盡心盡

力的完成自己

的遊戲玩具，

因為真的充滿

驚奇及特別的

感受，這是一

般從商店買不

到的玩具。 
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氣球傘:將氣球傘展開有如氣球般，使用手部上

下、左右擺動或搖動，激起海浪般的波紋以及

放下與壓住便變成一個蒙古包。 

 

 

 

  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

滑板車: 坐或趴臥在滑板車上，藉由雙腳交

互的推動前進，能有效刺激腦部的前庭與肢

體協調的感統經驗。 

 

                 遊戲隧道  

就像一場冒險，藏在隧道裡，發現另一邊有

人在等著他；爬行有助於發展動作技能，並

協助腦部發展傳遞感覺的知覺! 

大肌肉活動設計以跑、跳、翻滾、爬等動作的活動來訓練大肌肉發展，大肌肉發

展的好，與加強左右腦均衡發展，有助於發展幼生的運動技能和協調能力，為幼

生養成良好的生活的習慣，促進身體健康。 

 

 

 

 

 

             笑臉高蹺 

單腳踩高蹺,增強運動平衡能力，提高身體協

調能力，訓練手眼協調與大腦控制的協調能

力。 

 

 

 

 


