
實踐親師交流道                                                    一百一十二年十一月三日 

 排灣族問候歌 

排灣族 Pai wan 

djavay  djavay 你好 你們好 

mali mali 謝謝您 

djavay  djavay  mapuljat 各為大家好 

masalu 非常謝謝您 

semenay zemiyan 唱歌 跳跳舞 

i ya ho hay yan 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實踐園地 
           發  行:社團法人台北市兒童托育協會        發 行 人:徐愛貞、傅吉田 

             出   版:臺北市實踐非營利幼兒園           總 編 輯:張楚瀅 

             地   址:臺北市文山區忠順街一段 4號       企畫編輯:林昀    儒 

             網   址: https://www.shijian-school.com.tw/或搜尋「實踐非營利幼兒園」 

             E-mail:shijian29390246@gmail.com      TEL:29390246-7   FAX:29390248 

邀請原住民的爺爺、奶奶到校進行原住民文化傳講活動，帶著孩
子們認識原住民文化、樂舞與做手工藝…等。  

串珠技藝是各原住民族共通的工藝，不同族別會使用不同的配色與圖紋以
呼應部落的傳統與特色，此次奶奶們運用紅、黑、白、藍等的小米琉璃珠與大
小不同的木珠帶著孩子們一同製作串珠木偶！ 

繪本：石頭媽媽 
奶奶們透過繪本想

與孩子們傳達「愛和珍
惜」，每個人都會犯錯，
有些錯可以彌補，有些
錯永遠留下遺憾，知道
要接受生命中的不圓
滿，努力在生活中不再
留遺憾。 

tel:29390246-7
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延續前兩次踏查社區的活動，在過程中孩子們都會經過藍色的建築物也就是”
木新市場”，有的孩子不知道這是什麼地方，有的孩子知道是市場，於是大家決定
前往木新市場內部踏查走訪，因想讓孩子們能更仔細觀察，所以老師將孩子們分為
兩組，帶著孩子出發去踏查，以下是孩子們的觀察： 

回到學校分享木新市場裡面和外
面有何不一樣？ 
O 愷:外面有車子 。 
O 芯:外面有摩托車，裡面有魚。 
O禎:市場裡面有很多水果、蔬菜、衣

服、雜貨店。 
O喬:市場裡面有紅蘿蔔。 
O語:外面有很多車子。 
O菲:外面有樹葉。 
O 翎:裡面有蛤蠣。 
O 彤:外面有樹枝。 
O 寧:裡面有肉、花椰菜。 
 

回到學校請幼兒分享木新市場裡面有什麼? 

O 軒:木新市場裡面有蝦子、香腸、賣衣服的

店、雞爪、修改衣服、廁所(男、女)。 

O 介:裡面有水果(蘋果、橘子、香蕉)、雞肉、

檸檬、蛤蠣、蝦子、滅火器、消防栓。 

O家:熱狗(應該是香腸)、雞爪。 

O 岑:魚、糖果。 

O 駿:肉鬆、 餅乾、番茄。 

O 均:買蛋、蔥。 

O 宏:紅豆、綠豆、賣衣服、菜、番茄。 

O烆:魚。 

O 爵:鮭魚、青江菜、火鍋料、香菇。 

在踏查的過程中孩子們慢慢了解到市場是什麼，接下來將與孩子們討論市場的功

能，而目前孩子們都知道無論是從學校左邊走或是右邊走都可以走到木新市場喔！ 
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情緒學習遊戲板-有 64 種表情的情緒學習

教具。向孩子介紹此套教具的操作方式，

透過幼兒的眼睛、鼻子、嘴巴改變而認識

臉部情緒的表現，可加深小孩情緒的認

知，也提升幼兒情緒管理，讓幼兒認識到

不同的人事物會帶來不同的情緒，並將此

套教具放在語文區讓幼生操作。 

 

  

五官換一換-運用五官換一換教具，和孩

子們在正確的位置玩貼上不同的眼睛、

眉毛、鼻子、嘴巴，孩子們熱烈的上來

拼貼完五官後，形容自己拼出的臉。 

語○：這是媽媽。 

唯○：他的嘴巴是開心的笑。 

語○：我貼的樣子是不開心因為眼睛瞇

瞇的。 

嘉○：我貼的嘴巴有牙齒。 

芸○：我貼的眉毛往下，不開心。 

  

進行活動時，孩子們興趣很濃厚，在拼貼完成五官時，很容易忘了貼上眉毛。同

時也邀請孩子上台分享說一說，有孩子能大方分享，也有孩子需要老師在旁引導

透過情緒學習遊戲板、五官換一換等教

具，加深孩子的自我情緒的認知，也能

運用自己的五官表現出來，開心的樣

子、生氣的樣子、難過的樣子。 

  

運用繪本-彩色怪獸，讓孩子知道可以運

用哪些方式來表達自己的情緒，若不知

道自己該如何解決自己的情緒時可以來

跟老師說，老師或許可以幫助你，但不

可以因為自己生氣而把自己弄受傷了，

或是做了傷害別人的事，當自己很快樂

的時候也可以跟同學分享，分享自己覺

得快樂的原因。  
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暖身操~讓幼兒運動前的熱身與身體的延展性，並
增進肢體的協調、平衡…等能力! 

拋接傘 
增進幼兒肢體的靈
敏度、協調與合作
性的遊戲! 
 

溜溜滑板車 
增進幼兒肢體的
平衡、協調與合
作性的遊戲! 
 

     繩梯 
結合跳躍、蹲
走、大熊爬…動
作，增進幼兒肢
體的協調能力! 

    結合體能環、圓盤等體能器材，讓幼兒進行多元的遊戲，
隨著不同的器材轉換肢體的動作，增進靈敏度與協調! 


